
	  
	  	  	  	  	  MONTAG	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  	  
	  
	  18.30	  -	  20.00	  
	  	  	  	  	  ab	  BLAU	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  20.00	  –	  21.15	  
	  	  	  	  	  	  	  	  ALLE	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
DIENSTAG	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
16.30	  -17.30	  
	  	  	  	  	  Kinder	  
	  
	  	  17.45	  -18.45	  
	  	  	  	  	  Kinder	  
Gelb,Orange,Grün	  
	  
19.00	  -20.15	  
	  Jugendliche	  
	  Ab	  13	  Jahre	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  MITTWOCH	  
	  
	  
	  	  13.00	  -14.30	  
	  	  	  	  	  	  	  Kinder	  	  
	  	  Rothestrasse	  
	  
	  14.30	  -	  16.00	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Mädchen-‐	  
	  	  Selbstverteidigung	  
	  	  	  	  Rothestrasse	  
	  
	  	  	  
	  	  18.30	  -	  19.30	  
	  	  	  	  	  	  Ab	  Gelb	  
	  
	  	  19.30	  -	  20.30	  	  
	  	  	  	  	  	  Ki	  Do	  In	  
	  
	  	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
DONNERSTAG	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  	  	  	  17.30	  –	  18.30	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Kinder	  
	  	  
	  	  	  	  18.30	  –	  19.30	  
	  	  	  	  	  FREIES	  ÜBEN	  
	  
	  	  	  19.30	  –	  20.30	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  ALLE	  
	  	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  FREITAG	  
	  
	  
	  
	  	  
	  
	  
	  	  
	  	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  Zur	  Zeit	  
	  	  	  	  	  	  	  	  kein	  
	  	  	  Unterricht	  
	  
	  
	  
	  
	  	  	  	  	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  
	  

	  
	  	  	  SAMSTAG	  
	  
	  

	  	  10.00	  -	  11.30	  
	  FREIES	  

	  	  	  TRAINING	  
Bitte	  anmelden!	  
	  	  Danach	  
gemeinsam	  
	  	  	  	  Putzen	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	   	  
	   	  
	   	  
	   	  
	   	  
	   	  


